
The Cosmic Face
Wildgansstraße 3/1, 4600Wels 

love@the-cosmic-face.com
www.the-cosmic-face.com

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
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07:10-07:40
Face Yoga
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09:10-09:50
Power Pilates I

Upper Body
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Power Pilates I

Upper Body
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Power Pilates I
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10:05-10:45
Power Pilates II

starke Beine & knackiger Po

10:05-10:45
Power Pilates II

starke Beine & knackiger Po

10:05-10:45
Power Pilates II

starke Beine & knackiger Po

17:00-18:00
Yin Yoga

17:00-18:00
Yin Yoga

Gruppenkurse: Spezialangebot Personal Pränatal Yoga
Drop In: € 15,- im 1:1 Teaching pro Einheit € 90,00

5er Block: € 65,- deine Begleitung während der Schwangerschaft auch im 3 Monats-/6-Monats/9-Monats-Abo möglich

10er Block: € 120,- inkl Erstgespräch


